TRAITEMENT DE LA GRIPPE
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Dès les 1èr symptômes :

SERUM DE YERSIN 9CH : 1 dose 3 matin de suite
OSCILLOCOCCINUM : 1 dose 3 soirs de suite

Selon les symptômes : 5 granules toutes les heures :
RHUX TOXICODENDRON 5CH : 
courbatures, soif, améliorés en bougeant en sortant du lit
BRYONIA 5CH : 
toux sèche et soif intense de grands verres d’eau
Amélioration immobile au lit, maux de tête

GELSEMUIM 9CH : 
Courbatures et besoin de bouger, pas de soif,
Tendance à rester prostré avec frissons, tremblements, mal de tête.

EUPATORIUM PERFOLIATUM 9CH :
Douleurs dans les yeux, fièvre avec douleurs dans les os, toux aggravée la nuit.

ARSENICUM ALBUM 5CH :
Abattement, agitation avec angoisse, soif de petites quantités d’eau
